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Fit mit Hula-Hoop

VHS, 18:00-19:00

 AH - Workout

19:00-20:00

20:00 - 21:00 Badminton

20:15-22:15
21:00 - 22:00

19:00 - 20:00

Karate

18:00-19:00
18:00 - 19:00

Fitnessbuam

19:00-20:00

Damengymn.

19:30-20:30

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

12:00 - 15:00

Karate/

Fitnessbuam

18:00-21:3019:00 - 20:00

20:00 - 22:00

Karate

18:00-21:00

Karate

18:00-21:00

18:00 - 19:00

Ti.-Tennis

19:00-22:00

Tischtennis

19:00-22:00

       Hallenbelegungsplan                              April 2024 bis Oktober 2024

8:00 bis 12:00

Karate mit Gymnastik

10:30 - 12:00

Mu-Ki-Turnen

15:00-16:00

Kinderturnen  II

17:00-18:30

       Mehrzweckhalle

8:00 bis 12:00

15:00 - 16:00

Kinderturnen  I

16:00-17:00

17:00 - 18:00

Brucker Forum

Petra Pagel

Rückenfit 

8:30-9:30 u. 

Gymnastik 60+

9:30-11:00

Damengymn.

18:00-19:00

16:00 - 17:00


